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VESTIDORES Y BAÑOS

Siempre usar mascarillas 
cubriendo nariz y boca en este 
recinto.

Instalar un punto de sanitización 
de manos en el ingreso. 

La ropa de diario debe disponerse 
en los casilleros.

Respetar la distancia mínima de 1 
metro entre personas. 

Evitar aglomeraciones en su 
interior, por ejemplo, reduciendo 
la cantidad de bancas, marcando 
puestos que no se pueden utilizar.

Cuando se deba hacer filas, 
señalar en el piso marcadores 
distanciados al menos a 1 
metro.

 

Limpiar y desinfectar a diario el 
recinto, se debe incluir la 
desinfección de sanitarios y 
artefactos, lavamanos, 
asientos, casilleros, manillas, 
puertas.

Los vestidores y baños deben 
contar con buena ventilación 
ya sea natural o forzada. 

Instalar señalética de uso de 
mascarillas, alcohol gel y otras 
instrucciones referidas a 
prevención de la enfermedad 
Covid-19.

¡Protegernos del coronavirus es una tarea mutua! 
Por eso, te invitamos a seguir estas recomendaciones: 

RESPETE  
LA DISTANCIA

Covid-19


