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ESPACIOS COMUNES - TIEMPOS DE DESCANSO

Uso de mascarillas cubriendo nariz y boca 
permanentemente.

Instalar un dispensador de alcohol gel en cada 
área de uso común.

Mantener distanciamiento físico de un metro en 
todo momento.

Si existen asientos o bancas, demarcar o 
eliminar asiento por medio para evitar cercanía 
física inferior a un metro entre las personas.

Los basureros deben estar provistos de bolsa y 
tapa. 

Instaurar turnos de descanso y colación 
diferidos para reducir la densidad de personas 
en el espacio común.

Incluir estas áreas en los planes de 
desinfección diaria incluyendo asientos, 
papeleros y otros equipamientos de uso 
común.

Instalar señalética de uso de mascarillas, 
alcohol gel y otras instrucciones referidas a 
prevención de la enfermedad Covid-19.

Mientras una persona no esté fumando 
debe usar mascarilla cubriendo nariz y 
boca.

Instalar un dispensador de alcohol gel en el 
área e instruir su uso antes y después de 
fumar. 

Fumar a una distancia mayor de un metro 
de separación con otras personas.

No botar colillas al piso.

La zona de fumadores debe estar incluida 
en el programa de limpieza y desinfección 
diarios.

Zona de fumadores: 

¡Protegernos del coronavirus es una tarea mutua! 
Por eso, te invitamos a seguir estas recomendaciones: 


