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Reflexión:

 Aspectos clave de la reflexión: Conclusión emanada de la reflexión:

Prevención de accidentes 
en el trayecto

REFLEXIONES DE SEGURIDAD 
Campaña Paso a Paso

La presente re�exión puede ser utilizada en charlas o reuniones con motivo de la campaña o bien enviada a través 
de los canales formales de comunicación de la Empresa.

Desplazarse por las calles y caminos hacia 
nuestros lugares de trabajo es una acción 
habitual y no exenta de riesgos.

Los accidentes pueden provocarse 
por múltiples factores presentes en las rutas.

Es importante identificar los peligros en 
los desplazamientos, para adoptar las 
medidas preventivas.

Para prevenir accidentes en los trayectos, es 
importante conocer los factores que ponen en 
riesgo la seguridad e implementar medidas 
preventivas tendientes a planificar las rutas, la 
adopción de conductas defensivas durante los 
desplazamientos, tales como: desplazarse 
atento y a la defensiva, respetar pasos 
peatonales y señalética, evitar lugares poco 
iluminados y animales callejeros.  

Es habitual que nos desplacemos por las calles y caminos para ir a nuestros lugares de trabajo, tan 
común que a veces olvidamos los factores que pueden incidir en accidentes, tales cómo: vías en mal 
estado o falta de señalización, condiciones climáticas adversas o conductores que realizan maniobras o 
acciones imprudentes, entre otros. No obstante, se pueden prevenir los accidentes de trayecto 
planificando las rutas, salir con tiempo, respetando los cruces peatonales y señalizaciones del tránsito,  
desplazarse atento y a la defensiva, caminando por sectores iluminados, evitando los animales 
callejeros, entre otras medidas. 
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