Introduccion

Mutual de Seguridad de la Camara Chilena de la
Construccién, en su constante afan de prevenir la
ocurrencia de accidentes del trabajo y enfermedades
profesionales, ha encontrado oportuno presentar
estos contenidos, considerando la interaccion entre
factores presentes en el ambiente del trabajo y las
personas que ejecutan ciertas tareas en la via
publica, tales como mensajeria, paqueteria, delivery,
correo u otros similares y que eventualmente un
trabajador puede resultar mordido por un animal.

Aspectos legales de la vacunacién
de mascotas

De acuerdo a la normativa legal vigente, el tenedor
responsable, debera dar cumplimiento a lo siguiente:

Decreto 1/2013, del Ministerio de Salud; Subsecretaria
de Salud Publica, que aprueba el Reglamento de
prevencion y control de la rabia en el hombre y en los
animales.

En el Articulo 4° se senala que “Todo perro y gato,
deberan estar permanentemente vacunados contra la
rabia. Sera responsabilidad de sus propietarios y de las
personas a cuyo cuidado estén, mantener a estos
animales con vacunacion antirrabica vigente, lo que se
acreditara con un certificado extendido por un médico
veterinario”.

Aunque parezca evidente, no esta demas sefalar que el
principal riesgo de poseer o mantener un perro como
mascota, sin someterlo al protocolo definido por la
autoridad sanitaria respecto de la vacunacion contra la
rabia, es la potencialidad que el animal transmita dicha
enfermedad a una persona.

¢ Qué es la rabia?

Segun la OMS/OPS, “La rabia es una zoonosis viral
que afecta a todos los mamiferos, sean estos
domésticos o salvajes, inclusive al hombre, y se
transmite a través del contacto con la saliva infectada
por medio de mordeduras o arafiazos”.

Esta enfermedad, causada por el virus Lyssavirus,
potencialmente fatal, ataca directamente el sistema
nervioso central, siendo el perro la fuente mas
frecuente de su transmisién al ser humano, por lo que
la persona mordida por el animal debe recibir atenciéon
médica inmediata.

Riesgos generales asociados a no vacunar
las mascotas

Uno de los problemas asociados a la transmisién de la
rabia, es que los sintomas que podria presentar un
perro o animal de compania, no son faciles de
interpretar por una persona que no sea un profesional
especializado. Por eso, no se puede confiar en sélo los
aspectos exteriores del perro, informados por una
persona mordida.




Segun una publicacion del MINSAL, "Protégete
contra la rabia", se puede reconocer a un animal
enfermo, porque:

Se vuelven agresivos.

Sobrerreaccionan ante cualquier estimulo.
Pierden el sentido de orientacion.

Atacan a otros animales y a las personas.

En algunas oportunidades se acumula espuma en
la boca.

Para un trabajador que realiza sus funciones en la
via publica, muchos de estos comportamientos o
sintomas son dificiles de identificar, por lo que se
deben extremar las medidas.

¢ Qué hacer frente a una mordedura?

Las medidas preventivas estan enfocadas en la
prevencion de las mordeduras y la evitar el contagio
de la rabia. No obstante, ante la evidente
exposicion de las personas trabajadoras que ejercen
sus funciones en la via publica, se requiere conocer
cuales son los pasos a seguir y posterior
tratamiento:

Lavar la herida profusamente por al
menos 10 minutos con jabon y agua
corriente, y/o povidona yodada.

Acudir lo mas pronto posible al centro de
salud mas cercano.

Dar aviso inmediato a su empleador.

Al llegar al centro de salud, informar al
personal médico, que fue mordido por
un perro.

Informar, de ser posible y existir, los
datos de la persona responsable del
perro o del animal mordedor.

Tratamiento con vacunas antirrabicas

Acorde a los protocolos sanitarios, la definicion del
tratamiento, como la vacunacion, si correspondiese,
es de exclusiva definicion del personal médico
del centro de salud.

De corresponder la vacunacion, el trabajador se
debera aplicar todas las dosis, en las fechas
definidas por el personal de salud del centro que lo
atienda.

El oportuno reporte de la persona mordida por un
perro o animal de compafia y concurrencia al
centro de salud, mejora significativamente
los resultados del tratamiento.
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