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TENEMOS CALLE

Uso del pasamanos
conductor de bus B

MUTUAL

La accion diaria de ascender o descender de los buses aparentemente resulta ser una
accion simple, sin embargo constituye un causa frecuente de accidente.
Recuerde: Las caidas siempre tienen consecuencias graves. “AyGdenos a Prevenirlas”.

Descripcion Causas

scalones resbaladizos ]
presencia de agua, grasa o aceite).

Un porcentaje importante de las caidas a
distinto nivel ocurridas al interior de los
terminales, se producen al subir o bajar de
los buses, trayendo como consecuencia para Pasamanos corto o inclinado.

los ~ conductores:  contusiones, esquinces, Materiales sueltos en la superficie, ya sea por
hefldas, fraCtUraS l:| traumatismos. desperfe(_to 0 desperdi(_iOS.

Pasamanos sueltos o débiles.

No uso del pasamanos.

Subir o bajar corriendo.

Recomendaciones

Levantese lentamente del asiento.

Recupere la movilidad de su cuerpo, estirdndose y
flectando las piernas suavemente.

En la pisadera, tomese siempre del pasamanos.

Camine; no corra, ni salte.



