
Este día se conmemora la fundación de la Organización Mundial de 
la Salud (OMS) en 1948
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AVANCES EN SALUD EN CHILE 

Y ¿A QUÉ SE DEBE? FACTORES DE RIESGO 

Esperanza de vida al nacer (EVN) en Chile

Del Programa de 
Inmunización Infantil

Cerca de Cobertura

De chilenos son adultos 
mayores de 60 años  

Mejor calidad de vida de la población

Mejores condiciones sociales y 
culturales

Mayor y mejor cobertura de los 
servicios de salud

Adelantos tecnológicos

Desarrollo de medicina

81,8 años

3,5 > 90

33,3

86,7 

74,2

11,7

15

millones

76,7años

Sin embargo, existen algunos factores de riesgo 
asociados a hábitos poco saludables que inciden en la 
calidad de vida y salud de los adultos chilenos

Fumador

Sedentario

Sobrepeso, obeso o mórbido

Consumo riesgoso de alcohol 
en los últimos 12 meses

Consume 5 frutas y verduras 
al día

Lo que se traduce en un aumento de las enfermedades crónicas no 
transmisibles como HIPERTENSIÓN, DIABETES Y OBESIDAD y que ha 
llevado a que dentro de las 10 primeras causas de muerte en Chile durante 
el 2020, 8 se encuentren asociadas a enfermedades cardiovasculares y 
varios tipos de cánceres.
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