Agente: Coxiella burnetii, agente biologico
Fiebre Q

Objetivo

Asesorar en la identificacion y evaluacion de las
condiciones de riesgo asociadas a la exposicion a

Coxiella burnetii, en las medidas de control que los
empleadores deben implementar para evitar la
ocurrencia de dafos a la salud de trabajadores que se
exponen a este agente, asi como identificar a los
trabajadores expuestos e incorporarlos a los
programas de vigilancia de salud.

Vigilancia ambiental

Se efectua en base a una evaluacién cualitativa del
riesgo en formato lista de chequeo, donde se
verificara el cumplimiento de las condiciones
sanitarias y de trabajo, categorizando el
incumplimiento de los requisitos segun riesgo, en tres
colores:

® Las condiciones en rojo son aquellas que su
incumplimiento es grave y debe ser remediado en
forma inmediata.

@ Las condiciones en naranjo son aquellas que deben
ser corregidas o remediadas en 1 mes.

@ Las condiciones en amarillo son aquellas que deben
ser corregidas o remediadas en 3 meses.

De acuerdo con el resultado obtenido de la aplicacién de
la lista de chequeo, se indicaran las medidas de
prevencion y control de riesgos. Una vez cumplidos los
plazos establecidos para implementar las medidas de
control, se debe ejecutar la verificacion de
prescripciones de la evaluacion cualitativa.

Etapas de la Vigilancia Ambiental
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Notificaciones a la Autoridad Sanitaria Regional

Cada vez que exista un incumplimiento en categoria
roja, Mutual debera asesorar a la empresa e informar
inmediatamente a la Autoridad Sanitaria Regional.

En el caso de incumplimientos de categorias naranja o
amarillo, Mutual igualmente debera asesorar a la
empresa y realizar una segunda visita al mes o a los 3
meses desde la realizacion de la evaluacion ambiental,
segun el plazo de cada categoria y si se mantiene el
incumplimiento, debera informar inmediatamente la
Autoridad Sanitaria Regional.

¢ Cuando debe implementarse?

De acuerdo con el protocolo ministerial, el programa de
vigilancia ambiental debe aplicarse en aquellas
empresas del rubro pecuario, de forma anual,
idealmente en el periodo en que se concentran los
partos.

Ademas, cada vez que una empresa presente un
trabajador enfermo por fiebre Q (evento centinela) se
debe volver a aplicar la lista de chequeo, independiente
de la fecha en que haya sido aplicada la ultima vez.

Marco legal

Resolucion Exenta 402, “Protocolo de vigilancia de
trabajadores y trabajadoras expuestos a Coxiella burnetii
(agente biolégico Fiebre Q)”. Ministerio de Salud. 2018.

Vigilancia de salud

Definiciones de Trabajador Expuesto

@ Se entendera como trabajador/a expuesto/a a aquel
trabajador/a que se desempefie en una empresa del
rubro pecuario y que desarrolle actividades con
riesgo de estar en contacto con fluidos organicos de
animales infectados.

® Se entendera como trabajador expuesto sujeto a
vigilancia de salud a todo trabajador que se
desempefie en empresas del rubro pecuario en las
que se haya presentado o se presente al menos un
caso de fiebre Q, o a aquel trabajador que se
desempefie en un area en que el resultado de la
aplicacién anual de la lista chequeo de las
condiciones ambientales, identifique un
incumplimiento de categoria roja, y que desarrolle
actividades con riesgo de estar en contacto con
fluidos organicos de animales infectados.

El programa de vigilancia de la salud considera la
aplicacién de una encuesta y la realizacion de un examen
de sangre. A estos trabajadores se les tomara una
muestra basal, y en los casos en que se obtenga un
resultado negativo seran reevaluados cada 6 meses. Una
vez que se obtienen 2 resultados negativos, se dara por
finalizada la vigilancia de salud.



