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Recomendaciones preventivas COVID-19
para viajar en locomoción colectiva (buses o trenes)

Usa en todo momento tu mascarilla.

Al viajar en bus o en tren, prefiere el 
servicio que te asegure un asiento con 
distanciamiento social.

Lleva a mano, pañuelos desechables y 
alcohol gel. 

Evita el contacto físico y conversar con 
otros pasajeros, más aún si no los 
conoces.

Cuando sea posible, busca opciones 
horarias menos concurridas.

Evita en la medida de lo posible tener 
contacto con las superficies que se tocan 
con frecuencia y si las tocas, lávate las 
manos o utiliza alcohol gel.

Prefiere medios de pago electrónicos.

Evita reunirte en grupos en terminales o 
paraderos y, mantente alejado de lugares 
concurridos.

Al llegar a destino, lávate las manos con 
agua y jabón o utiliza alcohol gel.

Interiorízate sobre el estado de la comuna donde viajas, según el Plan Paso a Paso, además de las 
indicaciones emanadas desde el Ministerio de Salud.

¡Protegernos del coronavirus es una tarea mutua! 
Por eso, te invitamos a seguir estas recomendaciones: 
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