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Exposición a agentes 
biológicos

Reflexión:

 Aspectos claves de la reflexión: Conclusión emanada de la reflexión:

La presente reflexión puede ser utilizada en charlas o reuniones con motivo de la campaña, o bien enviada a 
través de los canales formales de comunicación de la Empresa.

Debido a su tamaño, los agentes 
biológicos son imperceptibles, por lo que 
muchas veces no podemos  ver su efecto 
en el organismo y en particular cuando 
entran en contacto con los ojos.

Estos agentes se encuentran presentes en 
diversas actividades al manipular fluidos, 
seres vivos u otros. 

Es importante proteger las vías de ingreso 
al organismo y evitar el contacto con los 
ojos, para ello utilice siempre la protección 
ocular.

Al entrar en contacto con agentes biológicos y 
no tomar las medidas preventivas necesarias, 
el riesgo de contraer una enfermedad u otra 
afección por su manipulación es altamente 
probable. Una vía de ingreso relevante son 
los ojos y de ahí nace la necesidad e 
importancia de utilizar diferentes medios que 
sirvan como barrera de protección, como es 
el uso de protección ocular, facial, entre otros.

Los agentes biológicos representan un riesgo, especialmente cuando un trabajador tiene 
que manipular algún fluido, un ser vivo, materia orgánica o algún otro. Estos agentes suelen ser 
microscópicos pudiendo causar enfermedades, alergias, infecciones, entre otros. ¿Sabe dónde 
podría encontrar estos riesgos?  Algunos  lugares  son: hospitales, laboratorios, mataderos, 
rellenos sanitarios, carnicerías, por mencionar algunos. De ahí nace la importancia del cuidado 
personal y en particular sobre el cuidado de los ojos, con el uso de elementos de protección 
personal, evitar tocar sus ojos durante toda la operación y lavar frecuentemente sus manos con 
jabón desinfectante.
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