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RUIDO

AGENTES 
NEUMOCONIÓGENOS

PLAGUICIDAS 

NEBLINAS ÁCIDAS

ARSÉNICO

PLOMO

RADIACIONES 
IONIZANTES

AGENTES PRODUCTORES 
DE ASMA 

CITOSTÁTICOS 

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Audiometría en Cámara
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Rx de Tórax AP con técnica OIT
Lectura OIT
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Creatinina
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Protrombina
Actividad de Acetilcolinesterasa 
plasmática
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Arsénico inorgánico en orina 
ALT/ SGPT
Creatinina
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Hemoglobina
ALT/ SGPT
Protrombina
Creatinina
Plomo en sangre
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Hemograma 
Recuento de reticulocitos 
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios**
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Hemograma 
Recuento de reticulocitos 
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Creatinina 
Consulta médica

NO APLICA 

NO APLICA 

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Creatinina
SGOT
SGPT
Consulta médica 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Hemograma con recuento de plaquetas 
Recuento de reticulocitos 
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Creatinina 
Consulta médica

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Audiometría en Cámara
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Rx de Tórax AP con técnica OIT
Lectura OIT
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Creatinina
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Protrombina
Actividad de Acetilcolinesterasa 
plasmática
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Arsénico inorgánico en orina 
ALT/ SGPT
Creatinina
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Hemoglobina
ALT/ SGPT
Protrombina
Creatinina
Plomo en sangre
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Hemograma 
Recuento de reticulocitos 
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios**
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Hemograma con recuento de plaquetas 
Recuento de reticulocitos 
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Creatinina 
Consulta médica

OCUPACIONAL DE PREEXPOSICIÓNEVALUACIÓN PREOCUPACIONAL OCUPACIONAL

CATEGORÍA AGENTE DE RIESGOSALUD -
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CROMO

MERCURIO

MANGANESO

VACUNACIÓN 
PRE-EXPOSICIÓN 
RECOLECTORES DE 
RESIDUOS SÓLIDOS 
DOMICILIARIOS

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios *
Radiografía de tórax con técnica OIT
Cromo en orina
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Creatinina 
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Mercurio inorgánico en orina
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Creatinina 
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Hemoglobina
Creatinina 
Manganeso en orina
Consulta médica

NO APLICA

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
Radiografía de tórax con técnica OIT
Cromo en orina
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Creatinina 
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Mercurio inorgánico en orina
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Creatinina 
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Encuesta síntomas respiratorios*
SGOT, Transaminasas
SGPT, Transaminasas
Hemoglobina
Creatinina 
Manganeso en orina
Consulta médica

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Consulta médica

OCUPACIONAL DE PREEXPOSICIÓNEVALUACIÓN PREOCUPACIONAL OCUPACIONAL

CATEGORÍA AGENTE DE RIESGOSALUD -
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CATEGORÍA CONDICIÓN DE RIESGO

ALTURA FÍSICA

ESPACIO CONFINADO

GRAN ALTURA 
GEOGRÁFICA 
(EXPOSICIÓN 
ESPORÁDICA)

HIPOBARIA INTERMITENTE 
CRÓNICA 

HIPERBARIA 

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería 
Optometría
Glicemia
Encuesta síntomas respiratorios*
Electrocardiograma 
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Electrocardiograma 
Creatinina
Glicemia
Perfil Lipidico
Hemoglobina
Rx tórax AP con técnica OIT
Indice de Framingham
Encuesta de Lake Louise
Consulta médica 

NO APLICA

Encuesta de Salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Espirometría basal
Índice de Ruffier
Rx de Tórax AP con técnica OIT
Glicemia
Hemoglobina glicosilada
Hematocrito 
Perfil lipídico
Protrombina 
GGTP
Radiografía de cavidades perinasales 
Radiografía de hombros 
Radiografía de pelvis
Consulta médica 

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería 
Optometría
Glicemia
Encuesta síntomas respiratorios*
Electrocardiograma
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Electrocardiograma 
Creatinina
Glicemia
Perfil Lipidico
Hemoglobina
Rx tórax AP con técnica OIT
Indice de Framingham
Encuesta de Lake Louise
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Electrocardiograma 
Creatinina
Glicemia
Perfil lipídico
Hemoglobina
Rx tórax AP con técnica OIT
Indice de Framingham
Encuesta de Lake Louise
Encuesta de Pittsburgh 
Consulta médica 
Encuesta de Salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Espirometría basal
Índice de Ruffier
Rx de Tórax AP con técnica OIT
Glicemia
Hemoglobina glicosilada
Hematocrito 
Perfil lipídico
Protrombina 
GGTP
Radiografía de cavidades perinasales 
Radiografía de hombros 
Radiografía de pelvis 
Test de Esfuerzo en > 45años. Para < 45 años solo en 
año por medio
Consulta médica 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

OCUPACIONAL DE 
PREEXPOSICIÓNEVALUACIÓN PREOCUPACIONAL OCUPACIONAL
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CATEGORÍA CONDICIÓN DE RIESGO

EXPOSICIÓN A CALOR 
(exposición a fuente 
generadora de calor)

EXPOSICIÓN A FRIO 
(recinto cerrado no 
calefaccionable)

TRABAJO EN ALTA MAR

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Creatinina
Perfil lipídico
Indice de Framingham
Test de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de Salud
Enfermería (antropometría y CSV) 
Glicemia
Encuesta síntomas respiratorios **
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Audiometría
Electrocardiograma 
Hemograma
Perfil lipídico
Glicemia
Consulta médica 

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Creatinina
Perfil lipídico
Indice de Framingham
Test de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de Salud
Enfermería (antropometría y CSV) 
Glicemia
Encuesta síntomas respiratorios**
Consulta médica
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Audiometría
Electrocardiograma 
Hemograma
Perfil lipídico
Glicemia
Consulta médica 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

OCUPACIONAL DE 
PREEXPOSICIÓNEVALUACIÓN PREOCUPACIONAL OCUPACIONAL
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CATEGORÍA CARGO DE RIESGO

VIGILANTES PRIVADOS

 GUARDIAS

CONDUCTOR U 
OPERADOR DE 
MAQUINARIA (LICENCIA 
TIPO A)

CONDUCTOR DE 
VEHICULO LIVIANO 
(LICENCIA TIPO B)

CONDUCTOR U 
OPERADOR DE 
MAQUINARIA (LICENCIA 
TIPO D)

BRIGADISTA DE RESCATE

TELECONTROLADOR 
TAREAS CRÍTICAS 

OPERADOR AGUA ALTA 
PRESIÓN 

MECÁNICO VUELOS DE 
PRUEBA 

OPERADOR EQUIPO 
CANCHA DE MADEREO

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma
Glicemia
Índice de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma
Glicemia
Índice de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Encuesta síntomas respiratorios*
Perfil lipídico
Índice de Framingham 
Índice de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma  
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma  
Glicemia
Audiometría 
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Consulta médica 

Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Índice de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma
Glicemia
Índice de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma
Glicemia
Encuesta síntomas respiratorios*
Perfil lipídico
Índice de Framingham 
Índice de Ruffier
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Creatinina
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Audiometría 
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma
Glicemia
Consulta médica 
Encuesta de salud
Enfermería (antropometría y CSV)
Optometría
Electrocardiograma 
Glicemia
Escala de Somnolencia de Epworth
Consulta médica 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

NO APLICA 

OCUPACIONAL DE 
PREEXPOSICIÓNEVALUACIÓN PREOCUPACIONAL OCUPACIONAL
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CATEGORÍA EVALUACIONES 
ESPECIALES-CERTIFICACIONES

MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS 

CERTIFICACIÓN 

APLICADORES DE 

PLAGUICIDAS

CERTIFICACIÓN 

OPERADOR FUENTES 

RADIOACTIVAS

CERTIFICACIÓN OFICIAL 

RADIOLOGICO/OPERADO

R FUENTES 

RADIOACTIVAS 1° 

CATEGORIA

SIN CONDICIÓN DE 

RIESGO LABORAL A

SIN CONDICIÓN DE 

RIESGO LABORAL B

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Cultivo nasal 

Cultivo faríngeo

Cultivo de lecho ungueal 

Consulta médica 

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Encuesta síntomas respiratorios*

Creatinina

SGOT

SGPT

Consulta médica 

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Hemograma 

Recuento de reticulocitos 

Consulta médica 

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Audiometría

Consulta médica 

Evaluación psicológica

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Consulta médica

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Consulta médica

Creatinina

Glicemia

Perfil lipídico 

Índice de Framingham 

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Cultivo nasal 

Cultivo faríngeo

Cultivo de lecho ungueal 

Consulta médica 

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Encuesta síntomas respiratorios*

Creatinina

SGOT

SGPT

Consulta médica 

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Hemograma

Recuento de reticulocitos 

Consulta médica 

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Audiometría

Consulta médica 

Evaluación psicológica

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Consulta médica

Encuesta de salud

Enfermería (antropometría y CSV)

Optometría

Consulta médica

Creatinina

Glicemia

Perfil lipídico 

Índice de Framingham 

EVALUACIÓN TRABAJADOR SIN CONTRATO TRABAJADOR CON  CONTRATO



Psicosensotécnico

Psicolaboral

Sensotécnico

Psicosensotécnico A2

Psicosensotécnico riguroso Vehículo 
liviano

Psicosensotécnico riguroso Grúas y 
camiones

Psicosensotécnico riguroso Maquinaria 
pesada - vehículo de emergencia - 
carga peligrosa - transporte de 
pasajeros

Psicosensotécnico riguroso Alta 
criticidad

Selección de Personal: Operario; 
Administrativo; Profesional; Jefatura; 
Ventas

Evaluación de Contextos Críticos: 
Aversión al Riesgo; Transporte de 
Carga Peligrosa; Espacios confinados; 
Brigadista de Emergencia

Vigilante Privado con porte de arma

 
Personal de Seguridad Privada

Pruebas Motrices

Optometría / Audiometría / Pruebas 
Motrices

Optometría / Audiometría / Escala de 
somnolencia de Epworth / Pruebas 
Motrices
Psicometría y Personalidad

Optometría / Audiometría / Escala de 
somnolencia de Epworth / Pruebas 
Motrices
Psicometría y Personalidad

Optometría / Audiometría / Escala de 
somnolencia de Epworth / Pruebas 
Motrices
Psicometría y Personalidad

Optometría / Audiometría / Escala de 
somnolencia de Epworth / Pruebas 
Motrices
Psicometría y Personalidad

Psicometría, pruebas proyectivas y 
entrevista
Los instrumentos a utilizar dependerán  
del tipo de cargo a evaluar"

Psicometría / Pruebas proyectivas 
Entrevista

Psicometría / Pruebas proyectivas 
Entrevista

Psicometría / Pruebas proyectivas 
Entrevista

BATERÍA DE EVALUACIÓNBATERIAS DE EVALUACION CATEGORÍA DE EVALUACIÓN

EVALUACIONES DE PSICOLOGÍA
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