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Normas Generales
CVE 2481937

MINISTERIO DE SALUD
Subsecretaria de Salud Publica

APRUEBA ACTUALIZACION DE PROTOCOLO DE VIGILANCIA DE
TRABAJADORES EXPUESTOS A FACTORES DE RIESGOS DE TRASTORNOS
MUSCULOESQUELETICOS

(Resolucién)
NUm. 327 exenta.- Santiago, 5 de marzo de 2024.
Visto:

Lo dispuesto en los articulos 1°y 19 N° 9 de la Constitucion Politica de la Republica; en el
decreto con fuerza de ley N° 1, de 2005, del Ministerio de Salud, que fija texto refundido,
coordinado y sistematizado del decreto ley N° 2.763, de 1979, y de las leyes N° 18.933 y N°
18.469; en el decreto supremo N° 136, de 2004, del Ministerio de Salud, Reglamento Organico
del Ministerio de Salud; el Cadigo Sanitario, aprobado por el decreto con fuerza de ley N° 725,
de 1967; lo indicado en €l articulo 3° de la Ley 18.575, Ley Organica Constitucional de Bases
Generdles de la Administracion del Estado; ley N° 16.744, que establece Normas sobre
Accidentes del Trabajo y Enfermedades Profesionales; el memorandum B2 N° 02, de 2022, de la
Division de Prevencién y Control de Enfermedades, y o indicado en la resolucion N° 7, de 2019,
de la Contraloria General de la Republica, que fija normas sobre exencién del trdmite de toma de
razon, y

Considerando:

1. Que, a Ministerio de Salud le compete gercer lafuncion que le corresponde al Estado de
garantizar €l libre e igualitario acceso a las acciones de promocién, proteccion y recuperacion de
la salud y de rehabilitacion de la persona enferma, asi como coordinar, controlar y, cuando
corresponda, g ecutar tales acciones.

2. Que, conforme con lo anterior, corresponde a esta Secretaria de Estado formular, fijar y
controlar |as politicas de salud.

3. Que, segin la Organizacion Mundiad de la Saud (OMS), los trastornos
muscul oesquel éticos son lesiones del aparato locomotor que abarcan todo tipo de dolencias,
desde molestias leves y pasgeras hasta enfermedades irreversibles y discapacitantes. Estas
lesiones determinan un conjunto de signos y sintomas (dolor, parestesia, fatiga, limitacion del
movimiento e incapacidad para trabgar) que pueden ser recurrentes, y agravados
fundamentalmente por € trabajo y los efectos del entorno en el que éste se desarrolla.

4. Que, en € afio 2011, Chile ratificé el Convenio N° 187 de la OIT sobre € marco
promocional paralaseguridad y salud en el trabajo, que exige promover |la mejora continua de la
seguridad y salud en el trabgjo, con e fin de prevenir las lesiones, enfermedades y muertes
ocasionadas por €l trabajo, mediante el desarrollo de una Politica Nacional de Salud y Seguridad
en el Trabajo que promueva el desarrollo de ambientes de trabajo seguros 'y saludables en € pais,
dando mayor importancia a los programas de vigilancia epidemiolégica y diagndstico precoz de
las enfermedades profesional es.

5. Que, lo anterior ha motivado a expertos y expertas a reforzar la implementacion de
Protocolos de vigilancia, los que deben ser revisados a lo menos cada 3 afios segun lo establece
el decreto 109/68 modificado el 7 de marzo de 2006, y que, en acuerdo con la Superintendencia
de Seguridad Social, se resolvio dar prioridad a esta actualizacién dado la implementacion de los
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registros de este protocolo en e Sistema de Evaluacion y Vigilancia Ambiental y de la Salud de
los Trabajadores (EVAST).

6. Que, como parte del proceso de actualizacién del Protocolo de Vigilancia de
Trabajadores Expuestos a Factores de Riesgos de Trastornos Muscul oesquel éticos, se realizo un
proceso de consulta publica durante el mes de enero de 2022.

7. Que, € referido Protocolo tiene, entre otros objetivos especificos, estandarizar € proceso
de vigilancia ambiental de |os factores de riesgos de trastornos muscul oesquel éti cos rel acionados
con €l trabgjo en e Sistema de Salud Ocupacional en Chile, establecer criterios preventivos para
la periodicidad de las evaluaciones a las tareas realizadas en 1os puestos de trabajo y readlizar la
pesquisa precoz de enfermedades profesional es derivadas de la exposicién a factores de riesgo de
trastornos muscul oesquel éticos.

8. Que, por lo anteriormente expuesto, dicto lo siguiente:

Resolucion:

1° Apruébase e documento denominado "Protocolo de Vigilancia de Trabajadores
Expuestos a Factores de Riesgos de Trastornos Musculoesqueléticos’ de la Subsecretaria de
Salud Publica, del Ministerio de Salud.

2° El Protocolo aprobado mediante la presente resolucion, se encuentra en documento
anexo, y se entendera formar parte de ésta para todos los efectos legales, cuyo texto consta de
setenta y tres (73) péaginas, todas ellas debidamente visadas por la jefatura de la Division de
Politicas Publicas Saludables y Promocion. El Departamento de Salud Ocupacional de la
sefidlada Division de la Subsecretaria de Salud Publica, debera asegurar que sus copias y sus
reproducciones sean idénticas al texto original que se aprueba.

3°. Dgase constancia que € texto original del "Protocolo de Vigilancia de Trabajadores
Expuestos a Factores de Riesgos de Trastornos Musculoesgueléticos', serd custodiado por
Oficina de Partes y Gestion Documental del Ministerio de Salud.

4° Publiquese, por e Departamento de Salud Ocupacional de la Division de Politicas
Plblicas Saludables y Promocién de la Subsecretaria de Salud Publica, el texto integro del
"Protocolo de Vigilancia de Trabgadores Expuestos a Factores de Riesgos de Trastornos
Musculoesqueléticos’, y € de la presente resolucién en e sitio www.minsal.cl, a contar de la
total tramitacion de esta Ultima, de conformidad a lo establecido en €l articulo 7 de la ley N°
20.285, sobre acceso alainformacion publica

Andtese, comuniquese y publiquese.- Andrea Albagli Iruretagoyena, Subsecretaria de Salud
Pablica.

Transcribo para su conocimiento resolucién exenta N° 327, del 5 de marzo de 2024.- Por
orden de la Subsecretaria de Salud Publica.- Saluda atentamente a Ud., Yasmina Viera Bernal,
Jefa Division Juridica, Ministerio de Salud.
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